Vom Liegen zum Laufen

Entwicklung braucht Zeit
Jedes Kind entwickelt sich in seinem eigenen
Tempo.
Manche drehen sich fruh, andere krabbeln spater,
manche laufen fruher, manche spater.

Das Ist normal:
o Entwicklung verlauft nicht bei allen gleich
e Kinder uberspringen manchmal einzelne
Schritte
e Ubung, Zeit und Sicherheit sind wichtig
e Vergleiche mit anderen Kindern verunsichern
oft unnotig



So unterstutzt du dein Kind

e Gib deinem Kind Zeit auf dem Boden

e Biete sichere Bewegungsraume an

e Lass es moglichst viel selbst ausprobieren

e \Weniger ,Hinsetzen" oder ,Hinstellen™, wenn
es das noch nicht selbst kann

e Ermutigung statt Druck

e Bel Unsicherheiten: Kinderarzt oder
Fruhforderstelle ansprechen

Merke:
Entwicklung ist kein Wettrennen.
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