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Stoffwindeln/ Wegwerfwindeln?!

Stoffwindeln
✔ Wiederverwendbar
 ✔ Umweltfreundlicher
 ✔ Langfristig günstiger
➕ Vorteile
 • Weniger Müll
 • Hautfreundlich
 • Individuell anpassbar
➖ Nachteile
 • Etwas mehr Aufwand (Waschen)
 • Anfangsinvestition höher (Zuschuss im LKS Sad)
 • Unterwegs etwas unpraktischer

Wegwerfwindeln
✔ Einfach in der Anwendung
 ✔ Schnell & praktisch
 ✔ Überall verfügbar
➕ Vorteile
 • Kein Waschen
 • Ideal für unterwegs
 • Weniger Zeitaufwand
➖ Nachteile
 • Viel Müll
 • Laufende Kosten
 • Weniger nachhaltig



Alltag im Vergleich
Stoffwindeln:
 • Wechseln + Lagern + Waschen
Wegwerfwindeln:
 • Wechseln + Entsorgen

 Was passt zu uns?
Entscheidungshilfe
• Wie wichtig ist Nachhaltigkeit?
 • Wie viel Zeit steht zur Verfügung?
 • Wird Betreuung (Kita, Großeltern) eingebunden?

Beides ist möglich – auch eine Kombination im
Alltag.
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