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.Schwierige Esser” - Was tun?

5. November | Workshop Teil I: Vortrag und Austauschrunde
12. November | Workshop Teil Il: Ideensammlung und prakti-
sche Umsetzung

Zu viel, zu wenig, zu ungesund. Was tun, wenn mein Kind sich am liebsten nur von Eis, m] Py [m]
Pommes und Pizza ernahren wirde? Wie krieg” ich das Gemiise in mein Kind? Soll Essen
iberhaupt eine Erziehungsaufgabe sein? Wir tauschen uns aus, diskutieren dariiber und =

= ull

suchen gemeinsam nach kreativen Losungen. Dazu gibt es viele praktische Tipps und
Tricks fiir den Alltag.

& Renate Pielmeier,
selbstandige Erziehungsberaterin, Erzieherin, Heilpddagogin, Psychologin (B.Sc.)

@ Mehrgenerationenhaus Wackersdorf, Hauptstr. 15, 92442 Wackersdorf

@ 5¢€

& KEB, 09431/2268, info@keb-schwandorf.de, www.keb-schwandorf.de _
Jeder Workshop-Abend kann einzeln besucht werden. _ 2 Abend WorkShops
Bitte deshalb fiir jeden Abend eigens anmelden. Di. 5. und 12.11.
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