
ELTERN-KIND-BINDUNG: 
„ABSCHIED VON DER WINDEL“  

Einladung zum Vortragsabend

Der Schritt zum Trockenwerden und der Windel „tschüss“ zu sagen ist für Kleinkinder ein großer 
Entwicklungsschritt. Viele Eltern sind sich oft unsicher, ob ihr Kind nicht diesbezüglich ein zu langsames 
Tempo vorgibt. 

In diesem Vortrag würde ich Ihnen gerne wichtige Informationen zur Entwicklung der Blasen- und 
Darmkontrolle bei Kindern geben und wie Eltern sie dabei unterstützen können. Warum man Kinder 
nicht unter Druck setzen soll und eine gute und achtsame Bindung die Autonomie bestärkt. Wann ist 
der richtige Zeitpunkt dafür und was ist besser, Töpfchen oder Toilette? Soll ich meinem Kind eine Trai-
ningsunterhose anziehen? 

All das sind Fragen auf die ich Ihnen gerne eine Antwort geben möchte. 
Referentin: Lisa Kraupner (Fachgesundheits- und Krankenp�egerin, Diplom-Gesundheitsökonomin)

Zielgruppe:
werdende Eltern, Familien mit Kindern von 0-3 Jahren

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Koordinationsstelle frühe Kindheit
Tel: 09431 - 471 483 

E-Mail: koki@landkreis-schwandorf.de
www.koki-landkreis-schwandorf.de

Andrea Binder
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an:

Anmeldung:

Über einen Link auf unserer KoKi Website 
gelangen Sie zum Online-Anmeldeformular 
oder direkt per Scan-Funktion des QR Code.

Über einen Link auf unserer KoKi Website 
gelangen Sie zum Online-Anmeldeformular 
oder direkt per Scan-Funktion des QR Code.

Veranstaltungsort: 
Zwergerlzeit - Praxis für Familienbegleitung

Regensburger Straße 82, 93142 Maxhütte-Haidhof

Termin:
Montag, 05.10.2026 ab 18 Uhr, Dauer ca. 2 Stunden


