~MAMMA MIA" -
INFOS KOMPAKT RUND UM BABY UND GEBURT

Dieser Vorbereitungskurs fiir werdende Mitter und Vater vermittelt wichtige Informationen in kompakter und
individueller Form. Inhaltlich wird auf folgende Themenschwerpunkte eingegangen, verteilt auf 3 Termine:
Schwangerschaft und Geburt / Sduglingspflege und Ernahrung / Rechtliche Anspriiche und finanzielle
Leistungen

Zu den einzelnen Themen stehen als Referenten eine Hebamme, eine Kinderkrankenschwester sowie Sozial-
padagoginnen der Caritas Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen und junge Familien zur Verfligung.
Fragen der Teilnehmer sind ausdrticklich willkommen.

Zielgruppe: werdende Eltern

Termin:
Donnerstag, 27.03., 03.04. und 10.04.2025 jeweils von 09:30 - 11:00 Uhr

Veranstaltungsort:
Caritas Schwangerschaftsberatung Schwandorf

Ettmannsdorfer Str. 2-4, 92421 Schwandorf
N V2

Anmeldung:
7N
caritas '

Uber einen Link auf unserer KoKi Website
gelangen Sie zum Online-Anmeldeformular
oder direkt per Scan-Funktion des QR Code.

Wir freuen uns auf lhr Kommen.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an:

Andrea Binder
Koordinationsstelle friihe Kindheit
Tel: 09431 - 471 483

E-Mail: koki@landkreis-schwandorf.de
www.koki-landkreis-schwandorf.de

Kol

Netzwerk frithe Kindheit

www.koki.bayern.de
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