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Zielgruppe:
Schwangere ab ca. 30. Schwangerschaftswoche
bis zum 4. Lebensmonat des Sauglings

Ein 5-teiliger Online-Kurs Uber die Bediirfnisse von Sdauglingen im ersten Lebensjahr. In den Modulen wird auf
die Themen Schlaf, Pflege, Erndhrung, Bindung und Kuscheln eingegangen. Sie werden auch umfassend tber
das Schreien von Babys informiert, lernen, wie Sie die Bedirfnisse lhres Kindes erkennen und verstehen konnen,
und erfahren, was lhr Kind Ihnen mitteilen mochte. Der Kurs vermittelt Ihnen anschauliches Wissen und prakti-
sche Tipps, um die Bedirfnisse lhres Sauglings besser zu verstehen und darauf einzugehen.

Termine:

Freitag, 27.09.2024 ab 08.30 Uhr, Dauer ca. 75 Min.
Dienstag, 01.10.2024 ab 08.30 Uhr, Dauer ca. 75 Min.
Freitag, 04.10.2024 ab 08.30 Uhr, Dauer ca. 75 Min.
Dienstag, 08.10.2024 ab 08.30 Uhr, Dauer ca. 75 Min.
Freitag, 11.10.2024 ab 08.30 Uhr, Dauer ca. 75 Min.

Anmeldung:

Uber einen Link auf unserer KoKi Website
gelangen Sie zum Online-Anmeldeformular
oder direkt per Scan-Funktion des QR Code.

Wir freuen uns auf lhr Kommen.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an:

Andrea Binder
Koordinationsstelle friihe Kindheit
Tel: 09431 - 471 483

E-Mail: koki@landkreis-schwandorf.de
www.koki-landkreis-schwandorf.de

Kol

Netzwerk frithe Kindheit

www.koki.bayern.de
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